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MRT 
Sicherheit

www.dorina-petersen.de
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Magnetfeld Homogenität

• alles was in den Scannerraum eingebraucht wird erzeugt ein 
Magnetfeld 
• Ströme erzeugen ein Magnetfeld 
• Zusätzliche “magnetische Ströme“ erzeugen Artefakte 
• dazu zählen: Spritzen (Netzgeräte), Beatmungsgeräte, Kabel, 

Zuleitungen…
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Wich-gsten elektromagne-schen Felder im MRT    

STATISCHES MAGNETFELD HOCHFREQUENZ (HF)-FELD ZEITLICH VERÄNDERLICHES 
GRADIENTEN MAGNETFELD 

Jedes dieser Felder stellt eine potentielle 
Gefahrenquelle dar! 
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Was ist hier passiert?
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Statische Magnetfeld 

www.dorina-petersen.de

• Ferromagnetische Objekte werden angezogen
• rotierende Kräfte wirken auf diese Objekte
• je größer das Objekt, desto höher die Gefahr 
• Anziehungskräfte sind proportional zum 

Gewicht des Objektes
• Höchste Anziehungskraft am Magneteingang
• Spürbare Anziehungskraft bei Magnetfeldern > 

3 mT 
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Physiologische 
Effekte

• durch die Einwirkung eines starken 
magnetischen Feldes (ab 3 Tesla) 
wurden verschiedene physiologische 
Effekte beobachtet
• Schwindel, Übelkeit, Tinnitus, optische 

Sinneseindrücke (Lichtwahrnehmungen)
• sie sind reversibel Aufzeichnungen über 

Langzeitfolgen wurden bisher nicht 
beschrieben 

www.dorina-petersen.de

14



29.09.23

8

www.dorina-petersen.de

15

Michael Colombini

• 31.Juli 2001 
• New York Area Hospital

www.dorina-petersen.de
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Schulungen

• jeder Mitarbeiter der direkt mit 
dem MRT System zu tun hat 
oder haben könnte sollte 
jährlich eine Unterweisung oder 
Schulung bekommen 
(Feuerwehr, Reinigung, 
Personal, Ärzte, Intensiv …)
• diese sollte schriftlich 

dokumentiert werden
• DIN6876:2019-05

www.dorina-petersen.de
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www.dorina-petersen.de

Beuth.de

18



29.09.23

10

Hochfrequenz Magnetfeld 

• elektromagnetische Wellen
• hohe Frequenzen treffen auf 

den Körper
• Gefahr steigt mit höheren 

Feldstärken 1,5 Tesla – 3 Tesla 
• 1 Tesla – 42,6 MHz 

www.dorina-petersen.de

19

Spektrum
HF keine STRAHLUNG

3 Tesla 
128 MHz

1,5 T
 64 MHz Vorsicht vor Erwärmung

www.dorina-petersen.de
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Cave

• Patienten mit nassen Haaren
• Urinkatether mit Temperatursonde
• Schweiß
• Nasse Klamotten und Windeln 
• Permanent Make UP
• Haarspray
• Schwarze Klamotten 

www.dorina-petersen.de
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Pflaster
www.dorina-petersen.de
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Kleidung
www.dorina-petersen.de
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Metallfasern

www.dorina-petersen.de
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Lagerung Kopf 

www.dorina-petersen.de
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Leiterschleifen

www.dorina-petersen.de
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Lagerung
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Alterna0ven
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Leiterschleifen

www.dorina-petersen.de
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www.dorina-petersen.de

34



29.09.23

18

www.dorina-petersen.de

35

Gradienten Magnetfeld

• erzeugen elektrische Spannungen und 
Ströme in leitenden Materialien   (auch 
im Menschen) 
•  periphere Nervenstimulationen 
•  unangenehme/ ungefährliche 

Muskelkontraktionen
•   Cave: Herzschrittmacher -   

Programmierungen

www.dorina-petersen.de

§  Durch schalten der 
Gradienten 

§   Gehörschutz 
erforderlich 

§   Spitzenschalldruckpegel 
muss   <140 dB sein ~ 70 
– 90 dB
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Lärmbelästigung
www.dorina-petersen.de
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Implantate
• Passive Implantate
• Osteosynthesen
• Endoprothesen
• Stents, Shunts
• Aortenklappenersatz
• Paukenröhrchen
• Fixateur externa..

• Akmve Implantate
• HerzschriVmacher
• Eventrecorder
• Medikamentenpumpen
• NeurosZmulatoren
• Cochlea-Implantate
• TiefenhirnsZmulatoren..

• Weitere Fremdkörper
• Schusswunden, Schrapnelle, Drahtcerclagen, Gefäßclips, 

Messsonden (Blutzucker), Intrauterinpressare (Spirale,)

www.dorina-petersen.de
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Quench Button

www.dorina-petersen.de
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Kyrogene Gase

• nicht brennbar
• geruchslos
• bei der Ausbreitung entsteht kalter, weißer Nebel 
• normale Atmung behindert durch O2 Verdrängung
• Kältverbrennungen !

• Stickstoff sinkt zu Boden
• Helium steigt nach oben

1l Helium ergibt 700l Gas
www.dorina-petersen.de
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Kennzeichnungsempfehlungen

• Neben der Kennzeichnungspflicht müssen 
Gegenstände (auch Implantate) im 
Nahbereich eines MR Scanners hinsichtlich 
magnetischer Kräfte, Drehmomente und HF-, 
sowie Gradienten induzierter 
Wechselwirkungen geprüft werden 

www.dorina-petersen.de
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Ausschluss MR Kompatibilität anhand des Rö-Th

www.dorina-petersen.de
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Metallischer Fremdkörper im Auge

• gefährdet sind Patienten, die mit Metall 
arbeiten (Schweißer, Schleifer
• die Objekte können  durch den Scanner 

aus dem Auge „gerissen“ werden 
• bei Unklarheit sollte ein Röntgenbild 

oder ein Low Dose CT angefertigt 
werden bevor der Patient den 
Scannerraum betritt

www.dorina-petersen.de
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Kontaktlinse „Triggerfish“

• es gibt seit einiger Zeit eine 
Kontaktlinse auf dem Markt 
die kon5nuierlich den 
Augeninnendruck misst
• sollten Pa5enten mit dieser 

Kontaktlinse im MRT System 
liegen kann dies zu 
schweren 
Augenverbrennungen 
führen

www.dorina-petersen.de
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Magen – Reflux - Geräte

• Titankugeln mit einem Magnetkern, 
die am Ende der Speiseröhre 
eingebracht werden 
• zur Behandlung von  GERD 

(gastroösophageale 
Refluxkrankheit)
• bei 1,5 und 3 Tesla absolut 

kontraindiziert
www.dorina-petersen.de
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Diabetes Messsysteme

• Abbot Freestyle System

• halten normalerweise 14 Tage 

• MRT kann zu Fehlfunktionen führen 

• Gelenk an dem Sensor sitzt sollte nicht 
untersucht werden 

• Sensor sollte entfernt werden (laut 
Handbuch) 

www.dorina-petersen.de

T. Wallenhorst

www.freestylelibre.de
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Schrapnell

• Munition und Granatsplitter im Untersuchungsbereich 
sind eine absolute Kontraindikation 
• normalerweise sind diese Splitter (wen älter) im 

Narbengewebe verankert sodass nichts passiert ( Splitter 
in der Schulter – Untersuchung des OSG)
• um sicher zu gehen sollten Röntgenbilder angefertigt 

werden
• bei Splittern in der Nähe der großen Gefäße ist ein CT 

indiziert
www.dorina-petersen.de
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Sternumcerclagen 

• Können aufgehen und dislozieren 
• Patient kann eine hohe 

Wärmeentwicklung verspüren 
• Unbedingte Kommunikation erforderlich 

wenn Wärme dann Abbruch 
• Haut im Sternumbereich kann sich 

entzünden

www.dorina-petersen.de
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Vielen Dank
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